La procaina

Por: Escrito por David Vinyes, médico. Sabadell (Barcelona)

La procaina fue descubierta por Einhorn y patentada por los laboratorios Hoechst.

En un estudio clinico publicado, el Dr. Paul Luth del Hospital Municipal Offenbach Main,
Alemania, continda el examen del medicamento conocido como procaina (la cual fue creada en
1905) y su conexidn con el metabolismo cerebral.

Ha sido usada durante casi 50 afios como un anestésico local por sus propiedades no toxicas y
su compatibilidad tisular. La procaina fue originalmente investigada como un farmaco que tiene
un amplio espectro por el Dr. R. Leriche en 1930. Cuando comenz6 sus estudios de la
procaina, rapidamente se dio cuenta que podria tener un efecto positivo mas alla de su uso
inicial en la cirugia. El Dr. Leriche report6 que la inyeccidn de la procaina podria ser de mucho
beneficio para las personas ancianas. Creyendo que la vejez y las enfermedades que conlleva,
son causadas por un sistema nervioso que ha sido alterado por causas dafninas ambientales, el
Dr. Leriche vio algo en la procaina que podria, en ocasiones, invertir el dafo.

La procaina es creada en el laboratorio al enlazar dos nutrientes vitaminicos:

- PABA (4cido paraaminobenzoico)
- DEAE (dietilaminoetanol)

Cuando entra en el cuerpo humano, de acuerdo a una publicacién del Biochemical Journal la
procaina, por medio de las colinesterasas plasmaticas, se descompone hidroliticamente en
pocos minutos en PABA (4cido paraaminobenzoico) y DEAE (dietilaminoetanol), el cual es
guimicamente similar al DMAE (dimetilaminoetanol) y se convierte en las células en colina.

El DEAE y el DMEA mejoran la circulacion del tejido y estimulan la produccion de
fosfatidilcolina, uno de los bloques que forman la membrana celular. Algunos cientificos dicen
que la desintegracion de la membrana celular es una de las causas primarias del
envejecimiento.
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